
LUNEDÌ

GIOVEDÌ

G I N N A S T I C A
D O L C E     con Francesca Faes

per  s tare  bene  e  mig l iorare
equi l ibr io ,  coordinaz ione ,
mobi l i tà  ar t ico lare
e  postura

1 VOLTA IN SETTIMANA
4 lezioni  (1 mese) - 60€
12 lezioni (3 mesi) - 160€

2 VOLTE IN SETTIMANA
8 lezioni  (1 mese) - 110€
24 lezioni (3 mesi) - 290€

FRANCESCA

8:00-9:00
9:10 - 10:10

17:00-18:00
18:10 - 19:10

8:30-9:30
9:40 - 10:40

17:00-18:00
18:10 - 19:10

3460504062


