Spedizione Medico-Scientifica
sul monte Kedar Dome
(Himalaya occidentale)

Giorgio Martini - Socio eVice Presidente del Gruppo di Trento

- appena rientrata dalfindla la spedizione medico
E scientifica organizzata dal dott. Glorgio Martini di
Cembra (Trerta), docente dell’Universita di Padova
per il Corso di Perfezionamento in Medicina di Montagna, @
da tre ex frequentatori dello stesso corso, doit.ssa Maria
Grandesso, anestesista presso 'Ospedale di Udine, dott.
Alessandro Lena, medico di Medicina Generale a Coneglia-
no, & dott. Romeo Uries, impiegato presso il pronto soccorso
dl Cuneo.
Il team alpinistico sanitario @ rivscito a complere in modo
esaustivo tutte le misurazioni di una serie di importanti pa-
rametri fisiologicl e di salute, alcuni ded quali mai monitorati
g quote cosi elevate, raggiungendo | 6.600 metri anwern
quasi la sommita del monte Kedar Dome 68o00-mt. (vatta del
Gangotri nell'Himalaya occidentale).
Giowedi 10 ottobre si & tenuta una conferenza stampa presso
la Fondazione indiana per I"alpinismo (Indian Mountaines-
ring Foundation), in cul sono stati esposti | dati raccolti e pre-
sentato un report dettagliato delfa spedizicne. Il Dirigente
dell'IMF, Satyen Sarma, ha chiesto di poter analizzare | risul-
tatl una volta elaborati dall"Universita di Padova e di Chietie

di voler dare dei sugeerimenti per la prevenzione di patolo-
gie, che s possonoverificare alle alte attitudini.
Lunedi 14 ottobre, presso I'0spadale di Padova reparto chi-
rurgia, i quattro alpinisti si sono sottoposti nuovaments a
delle biopsie muscolari, facendosi prelevare delle piccole
poszioni di muscola, che verranno analizzate per compren-
dere le variazioni sulle fibre muscolari dopo la spedizionz in
alta quota.
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