
LUCA PERENZONI

NOGAREDO - Simone Valduga e Linda 
Palumbo  sono  stati  nominati  atleti  
dell'anno 2024 nel momento culminan-
te della Festa dell'Atletica Trentina che 
nel pomeriggio di sabato ha potuto cele-
brare i tanti successi raccolti nel corso 
dei passati 12 mesi.
Un anno storico per l'atletica trentina, 
che ha potuto vivere l'avventura da so-
gno di Nadia Battocletti ai Giochi Olim-
pici di Parigi, con l'argento nei 10.000 
metri ed il quarto posto nei 5000, in una 
stagione che ha visto la stessa nonesa 
sedersi per tre volte sul trono continen-
tale (5000 e 10.000 in pista a Roma, nel 
cross  ad  Antalya)  imitata  da  Yeman 
Crippa, campione europeo nella mezza 
maratona e argento agli EuroCross. Stel-
le che hanno contribuito al totale di 14 
atleti in maglia azzurra e al bottino com-
plessivo di 16 titoli italiani, tra assoluti 
e di categoria: l'appartenenza a Gruppi 
Sportivi Militari però fa sì che in senso 
puramente formale Battocletti, Crippa 
e gli altri trentini con le stellette non 
siano più tesserati per il Comitato FI-
DAL Trentino, ma nelle regioni di affilia-
zione di Fiamme Azzurre (Lazio) e Fiam-
me Oro (Veneto). Ecco dunque che co-
me da tradizione la Festa dell'Atletica 
Trentina è rivolta soprattutto agli atleti 
civili targati TN e tra questi anche Val-
duga che nel 2024 ha iniziato la stagio-
ne con i colori dell'Us Quercia Dao Co-
nad prima di approdare all'Aeronauti-
ca Militare con cui ha completato l'an-
nata; discorso analogo per Asia Taver-
nini che dopo i primi mesi del 2024 ha 
lasciato la stessa Quercia per entrare 
nelle Fiamme Oro.
Dettagli tecnici a parte, la Festa dell'A-
tletica Trentina ha potuto celebrare le 
maglie azzurre, le medaglie tricolori, i 
primatisti trentini, i giudici, le società 
ed i tecnici più meritevoli. Il presidente 
di Fidal Trentino Luca Zeni ha fatto gli 
onori di casa nei confronti delle varie 
autorità politiche e sportive, tra cui si 

segnala la presenza della vicepresiden-
te  della  Provincia  Francesca  Gerosa,  
della presidente del Coni Trento Paola 
Mora, dell'ex martellista Ester Balassi-
ni, consigliera federale e del presidente 
del Comitato Paralimpico trentino Mas-
simo Bernardoni. Particolarmente sen-
titi e apprezzati sono stati i videomes-
saggi inviati dal presidente Fidal Stefa-
no Mei e dalla stessa Nadia Battocletti, 
impossibilitati a presenziare alla Festa 

mentre nel corso della cerimonia sono 
stati assegnati riconoscimenti speciali 
a Maria Grazia Bertoldo Gretter per i 
decenni  spesi  a  favore  dell'Atletica  
Trento e del Comitato stesso (è stata 
anche per alcuni mesi presidente del 
Comitato)  e  per  il  velocista  cubano  
Jenns  Fernandez  (Lagarina  Crus  
Team), da due anni ormai di casa a Villa 
Lagarina e sempre più inserito nel tes-
suto sociale trentino. Tante premiazio-

ni che hanno passato in rassegna i tanti 
successi del  2024,  con la  polivalente 
Giulia Riccardi (Gs Trilacum) a merita-
re il Premio Edo Benedetti per le quali-
tà morali ed i risultati nello studio, men-
tre i titoli di atleti dell'anno di categoria 
hanno premiato Mauro Dallapiccola e 
Arianna Peroni tra gli under 23, France-
sco Ropelato e Debora Bertagnolli tra 
gli juniores, Alessandro Moser e Licia 
Ferrari tra gli allievi.,

La Fidal di Zeni: sport, salute e scuola

Sabato la proclamazione nel corso della festa annuale della Federazione

NOGAREDO - Sin dalla sua elezione, in 
apertura dello scorso novembre, Lu-
ca Zeni aveva voluto puntare forte l'at-
tenzione sugli aspetti legati alla salu-
te e allo studio, elementi per molti  
versi complementari alla pratica spor-
tiva.
Una visione che ha fatto da collante 
anche alla Festa dell'Atletica Trenti-
na, con diversi riferimenti alla neces-
sità di abbinare sport, salute, studio e 
le passioni in generale per aumentare 
il benessere psico fisico di atleti e non 
solo.
«Lo sport fa bene e ci sono tante anali-
si che spiegano come tra gli sportivi 
ci sia maggior salute. Lo sport deve 
diventare sempre più fonte di insegna-
mento: nello sport e nello specifico 
nell'atletica si impara ad affrontare le 
difficoltà a preparare gli appuntamen-
ti più importanti, a recepire le sconfit-
te per provare a tramutarle in succes-
si» sono i concetti espressi dal presi-
dente Zeni, tra il 2015 ed il 2018 già 
assessore provinciale alla salute e al-
le politiche sociali.
«Sono tematiche che mi sono partico-
larmente a cuore e lo stesso vale per 
l'intero consiglio direttivo di  FIDAL 
Trentino e sin dai primi giorni di man-
dato abbiamo voluto intavolare pro-
getti e riflessioni in tale direzione».
Un assist raccolto dalla presidentes-
sa Paola Mora che guarda al 12 aprile 
quando si terranno le elezioni di rin-
novamento del Comitato Olimpico.
«Scuola e Sport devono camminare a 

braccetto ma non possiamo non evi-
denziare come troppo spesso i due 
aspetti vengano vissuti come inciden-
ti. C'è da lavorare perché ci sia mag-
giore sinergia di questi valori: l'atleti-
ca insegna come sia possibile abbina-
re risultati su entrambi i fronti, tanti 
sono gli esempi da tenere presenti, a 
cominciare dalla stessa Nadia Batto-

cletti che sta completando il percor-
so di laurea in ingegneria».
Francesca Gerosa, nella veste di as-
sessore a sport e istruzione, ha rece-
pito appieno il messaggio. «Ne siamo 
consapevoli e da mesi abbiamo inizia-
to ad affrontare questo tema. Sono 
aspetti all'ordine del giorno della giun-
ta e sono sicura che troveremo una 

soluzione ideale, perché gli studenti 
possano esprimere al meglio le pro-
prie passioni, che siano sportive, arti-
stiche o altro, nella consapevolezza 
che solo in questo modo si potranno 
avere giovani realizzati».
Riccardi, Tavernini, Vender, Filosi, Pa-
lumbo: tanti tra i premiati hanno af-
frontato o stanno affrontando sfide 
universitarie che non impediscono di 
raccogliere successi. Ed un invito per 
la platea in tal senso arriva anche dal 
dottor  Giorgio  Martini,  farmacista  
cembrano che oltre a fare incetta di 
lauree (una decina, ormai),  è riferi-
mento per la salute degli atleti. «Non 
perdete un giorno per studiare, non 
smettete mai» è stata la chiosa.  Lu.Pe.

Celebrati titoli e maglie
azzurre. Menzioni d’obbligo 
per Battocletti e Crippa

�IL DIBATTITO Il presidente del Comitato ha illustrato quali sono i capisaldi del consiglio direttivo eletto a novembre

La presidente del Coni

Valduga e Palumbo «Atleti dell’anno»
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Tutti gli atleti dell’anno premiati a Nogaredo

GLI ATLETI DELL’ANNO ASSOLUTI:
Assoluta: Linda Palumbo 
Us Quercia DAO Conad
Assoluto: Simone Valduga
Us Quercia/Aeronautica
Il Premio Edo Benedetti
Giulia Riccardi, Gs Trilacum

GLI ATLETI DELL’ANNO 
DI CATEGORIA:
Allieve: Licia Ferrari, SA Valchiese
Allievi: Alessandro Moser
Lagarina Crus Team
Junior F: Debora Bertagnolli
Atletica Valle di Cembra
Junior M: Francesco Ropelato
Us Quercia Dao Conad
Under 23: Arianna Peroni
Us Quercia DAO Conad
Under 23: Mauro Dallapiccola
Atletica Valle di Cembra
I premiati principali:
Asia Tavernini, Us Quercia/Fiamme Oro
Medaglia d’Argento Campionati Italiani 
nel salto in alto
Medaglia di Bronzo ai Campionati Italiani 
indoor

Linda Palumbo, Us Quercia Dao Conad
Medaglia d’Argento nei 3000 siepi

Simone Valduga, Us Quercia/Aeronauti-
ca
Campione italiano nei 1500 metri U23
Campione italiano nei 1500 metri indoor 
U23

Giulia Riccardi, Gs Trilacum
Campionessa italiana PPMM indoor U23
Medaglia d’argento PPMM outdoor U23
Medaglia d’argento nel lungo ai C. italiani 
indoor U23

Francesco Ropelato, Us Quercia
Campione Italiano di corsa campestre 
Junior
Campione Italiano 10km su strada Junior
Campione Italiano 5000 metri Junior
Medaglia d’Argento nei 3000 metri 
indoor Junior
Maglia Azzurra Oderzo e Antalya

Licia Ferrari, Società Atletica Valchiese
Campionessa italiana di corsa 
in montagna Allieve
Campionessa Italiana cross Allieve
4x Maglia azzurra

Ludovica Duchi, Atletica Trento
Campionessa italiana salto 
con l’asta indoor Allieve
Medaglia di Argento nel salto 
con l’asta Allieve
Medaglia d’Argento nel salto 
in lungo indoor
Maglia Azzurra a Banska Bystrica
Record Trentino Allieve salto con l’asta

Gioia Giacomelli, Atl. Alto Garda e Ledro
Medaglia di Argento ai Camp. italiani nel 
disco Allieve

Alessandro Moser, Lagarina Crus Team
Medaglia d’Argento ai Camp. italiani 
negli 800 Allievi
Medaglia d’Argento ai Camp. italiani 
indoor negli 800
Maglia Azzurra a Banska Bystrica

Società ai CDS nazionali:
SA VALCHIESE
LAGARINA CRUS TEAM
US QUERCIA DAO CONAD

Riconoscimento Speciale:
Maria Grazia Bertoldo Gretter

I Giudici
Giudici dell’Anno: Angela Barbacovi
Giudice Emergente: Letizia Paternoster
Memorial Leo Guzzo: Bruno Bettini

Sport e studio possono
convivere molto bene, ma
la sinergia va migliorata
Paola Mora (in foto con M. Grazia Bertoldo)

Due i titoli italiani 
sono stati vinti da 
Simone Valduga 
premiato come 

«atleta 
dell’anno» 

16

Simone Valduga e Linda Palumbo con il presidente Luca Zeni; quindi Giulia Riccardi con Giorgio Martini e Francesca Gerosa (foto Giuseppe Facchini)

LA CERIMONIA

Su tutti spicca 
naturalmente 

Nadia Battocletti 
con l’argento 
olimpico e i tre 
titoli europei

14

Sono state 41
le presenze 

di atleti trentini 
sui podi dei vari 

campionati italiani 
assoluti e giovanili

41

A livello assoluto 
solo un record 
trentino, quello 
sui 10000 m . di 

Massimiliano 
Berti: 29’38’’17

1

Sono stati 81 gli 
eventi organizzati 
in pista e altri 74 
fuori, nelle corse 

su strada, in 
montagna e cross

155 Nel 2024 alle gare 
di atletica in 
Trentino hanno 
preso parte in 

39.500

38 lunedì 31 marzo 2025  Atletica


